
Der lädt ein zur Sportwoche 50+
22.08. - 30.08.2026

13.00 - 17.00 Uhr
„Sportfest 50+ & 

Inklusion“
Kreissportbund 
Erzgebirge e.V.

Naturbad | 08344 Grünhain
Kontakt: 

Manja Heß 03733 450 433
m.hess@ksberzgebirge.de

Montag, 
24.08.26

Dienstag,
25.08.26

Mittwoch,
26.08.26

Donnerstag,
27.08.26

Freitag,
28.08.26

Samstag,
29.08.26

Sonntag,
30.08.26

Gesundheits- und Seniorensport

16.30 - 17.30 Uhr
‘Mobilität erhalten - 

Lebensqualität 
steigern’

SG Hermannsdorf e.V.
Turnhalle 

Dorfstr. 42 | 09481 
Hermannsdorf

Kontakt:
Simone Behnert 0174 9294748 
Anja Wienhold 0173 8655995
kontakt@sg-hermannsdorf.de

18.00 - 19.00 Uhr
‘Frauensport’

TTL Ehrenfriedersdorf e.V.
Turnhalle methodistische Kirche 

Dorfstr. 3 | 09419 Herold
Kontakt:

Kerstin Schauer 0176 66881558
ttl.info@web.de

19.00 - 20.00 Uhr
‘Frauensport’

TTL Ehrenfriedersdorf e.V.
Turnhalle Oberschule

Schillerstraße 26 | 09427 
Ehrenfriedersdorf

Kontakt:
Kerstin Schauer 0176 66881558

ttl.info@web.de

07.30 - 13.00 Uhr
mit Voranmeldung
„Brettmühlenlauf“

- für Inliner und Skiroller
ATSV Gebirge/Gelobtland 

e.V.
ATSV Vereinsheim | 09496 

Marienberg OT Gebirge/Gelob.
Kontakt & Anmeldung:  

http://www.atsv-info.de     
meldung@atsv-info.de 

In Kooperation mit einigen Vereinen möchten wir ein Angebot unterbreiten, welches aktiv und 
kostenfrei genutzt werden kann, um die Vereine und sportlichen Aktivitäten näher 

kennenzulernen.

Nehmen Sie teil, schauen Sie zu oder informieren Sie sich vor Ort über das Vereinsleben. 
Genauere Informationen zu den Schnupperangeboten erhalten Sie unter den angegebenen 

Kontakten bzw. unter www.ksberzgebirge.de.

10.00 - 18.00 Uhr
mit Voranmeldung
„Vier-Hübel-Tour“ + 

„Kids aufs Bike“
kleinstes Bikefestival der Welt

mit großer Familien- und 
Finisherparty

Oberwiesenthaler 
Sportverein e.V.

Freilichtbühne Oberwiesenthal
Kontakt & Anmeldung:

http://www.huebeltour.com     
verwaltung@huebeltour.com

14.00 - 16.00 Uhr
mit Voranmeldung

„Kräuterwanderung mit 
Lissy Schön“

ab/ an König-Albert-Turm| 
08344 Grünhain

ca. 2,5h inkl. Turmbesichtigung
10€ / Erw. | 5€ / Kind

Kontakt & Anmeldung:
Stadt Grünhain 03774 640744

post@spiegelwald.de

13.00 - 18.00 Uhr
mit Voranmeldung
„Team-Triathlon“

3 Personen - ein Team - 3 
Disziplinen

Kreissportbund 
Erzgebirge e.V.

Naturbad |09468 Tannenberg
Kontakt & Anmeldung:

Manja Heß 03733 450 433
www.ksberzgebirge.de

Informationen unter 

www.ksberzgebirge.de


