
 

 

Schulsportkoordinator  

Bereich Aue‐ Schwarzenberg 

Brit Hahnel 

Tel. 0172 3155397 

 

Ausschreibung 

Erzgebirgsspiele Kraftsport‐Fitness Aue‐ Schwarzenberg  

U‐18 (Klassen 9/10) und U‐16 (Klassen 7/8) Jungen und Mädchen 

Veranstalter:    Schulsportkoordinator Aue‐ Schwarzenberg, Brit Hahnel 

      Fachberater Sport, Thomas Mai 

Ausrichter:    Oberschule Stadtschule Schwarzenberg, Thomas Mai 

Termin:    Mittwoch, 25.03.2026 

Ort:      Ritter‐ Georg‐ Halle Schwarzenberg 

Zeit:      11.00‐ ca. 15.00 Uhr 

Bemerkungen:  Der Wettbewerb findet als Vierkampf getrennt nach Alter und 

Geschlecht statt:  

Klassen 7/8 Mädchen: Seilspringen, Situps, Dreierhopp, 

Medizinballstoßen 

Klassen 9/10 Mädchen:  Seilspringen, Situps, Dreierhopp, 

Medizinballstoßen 

Klassen 7/8 Jungen: Klimmzüge, Situps, Dreierhopp, 

Medizinballstoßen 

Klassen 9/10 Jungen: Klimmzüge, Situps, Dreierhopp, 

Medizinballstoßen 

Es gibt eine Einzel‐ und eine Mannschaftswertung 

Eine Mannschaft besteht aus maximal vier SchülerInnen, von denen 

die drei Besten in die Mannschaftswertung kommen. 

Pro Wettkampfklasse und Geschlecht sind max. 2 Mannschaften je 
Schule zugelassen! 
Bei Rückfragen bitte an Carsten Mai wenden. (Tel. 0179 4780025) 
 

 
 


